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  臺灣係海中褶曲隆起之海島，位於歐亞大陸與太平洋海盆之接觸線上，由歐亞大陸板塊

與菲律賓板塊撞擊形成，其中山坡及高山地區占土地面積 72.88%，豐富的山野景觀與資源實

為我國的一大財富。 

  由於我國登山運動型態多元，且無須高額費用即可享受運動所帶來生理、心理、心靈層

面的各項好處，故深受國人喜愛，依據教育部體育署 2021 年「運動現況調查」結果，運動人

口中最常從事的運動項目，爬山常年位居第 3 名（110 年統計結果占比率為 11.9%），估計有

200 多萬的國人透過登山運動，享受運動的樂趣。 

  為健全臺灣登山環境與山林服務，並推廣登山活動，自 95 年以來，內政部、農委會及教

育部每年輪辦「全國登山研討會」，向各界徵稿討論各類登山議題，強化政府部門與民間對話，

並聚焦共識；十餘年來於公私部門的共同努力下，已有許多成果。行政院 108 年推動開放山

林政策，山域管理朝向「全面開放、有效管理」方向辦理，本次研討會重點議題，即與山林

開放政策密切連結。同時，本次研討會為體育署「全國登山月」系列活動之一，以「樂在山

林，挑戰自我」為活動之主軸，全方位針對登山活動之管理、設施、產業及教育等議題進行

討論，期盼藉由全國登山研討會之舉辦，邀請各界熱愛山林、關心山林的夥伴，以及登山社

團、協會、產業，乃至相關政府部門互動討論激盪出進步的火花，並營造良好的產、官、學

互動。 

  謹代表教育部體育署，感謝行政院農委會林務局暨各林區管理處、內政部營建署暨各山

域型國家公園管理處，長期共同合作辦理全國登山研討會，也期待明年度原住民族委員會加

入輪流主辦行列，能為研討會活動激起新的火花。感謝臺灣山岳文教協會協助規劃及籌辦，

以及各界山域活動相關政府部門、登山社團、喜愛山林民眾的共同支持。最後，感謝各位朋

友熱情相挺，集思廣益，分享登山者的智慧，也希望各位能在研討之餘，盡情享受宜蘭山林

的美好，並預祝會議圓滿順利，各位嘉賓喜樂安康。 

教育部體育署 代理署長 
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